


eforea spa
MENU

Reconnect with yourself 
& emerge brighter
eforea spa at Hilton Salwa Beach 
Resort & Villas is a haven like no other. 
Our Essential and Escape journeys 
feature both results oriented and 
locally inspired therapies. Signature to 
eforea are the Journey Enhancements; 
powerful mini treatments that can be 
added to existing services or enjoyed 
by themselves.

Opening Hours 
Daily  
10:00 am to 10:00 pm 

eforea spa 
Hilton Salwa Beach Resort & Villas 

phone  +974 4423 6401/2 
salwabeachresort.qa

http://www.salwabeachresort.qa


CHARME 
D’ORIENT 
HAMMAM 
CEREMONIES

Hammam Ceremonies 
Hammam is a place of cleansing 
and healing for the body and soul. 
Indulge in a traditional Middle Eastern 
treatment while your imagination 
takes you on a mystical journey.  Our 
Hammam session can be combined 
with any spa treatment and can be 
personalised for individuals, couples or 
groups.

Hammam Ritual
60MIN  QAR650

A deeply cleansing and purifying ritual 
using black soap and ghassoul wrap to 
nourish and hydrate the skin, leaving 
your skin looking radiant, cleansed and 
invigorated. 



Turkish Bathing Ceremony
75MIN  QAR750

Embark on a journey of fulfilment 
and serenity with the opulent Turkish 
bathing ritual, which includes soft 
steam and scrub with black soap; and a 
massage in a cloud of foam.

Royal Hammam
90MIN  QAR950

Indulge in the most prestigious 
and luxurious Hammam ceremony 
combined with Cleopatra’s secret 
recipe; the whitening mask with honey 
& royal jelly, a true sensorial escape.



Spa Cancellation Policy
A 24 hour notice is required to change 
or cancel treatments without charge.  

Continue Your Spa Experience 
at Home 
All products used during spa 
treatments are available at the spa 
reception.



قائمة خدمات 
إيفوريا سبا

أعد التواصل مع نفسك 
واسترجع إشراقتك

يقُدم إيفوريا سبا في هيلتون شاطئ سلوى 
ملاذاً لا مثيل له، فهو يمتاز بباقة علاجات 

“أساسية” وأخرى “استرخائية” مستوحاة من 
العلاجات الشرقية والمحلية، هذا ويشتهر 

بمجموعته “تعزيزية”، وهي علاجات قصيرة ذات 
فعالية عالية يمكن إضافتها إلى خدماتك الحالية 

أو الاستمتاع بها منفردةً.

ساعات العمل

يفتح يومياً
من العاشرة صباحاً حتى العاشرة مساءً

إيفوريا سبا
منتجع وفلل هيلتون شاطئ سلوى

هاتف   6401/2 4423 974+
salwabeachresort.qa

http://www.salwabeachresort.qa


حمام سحر الشرق

احتفالات الحمّّام من شارم دوريان
الحمام مكان تطهير وشفاء للجسد والروح. دلل 

نفسك في العلاج التقليدي الشرق أوسطي فيما 
يجول بك الخيال في رحلة سحرية. كما يمكنك 

إضافة أي علاج من المنتجع الصحي ضمن جلسة 
الحمام لدينا. إن البرامج الموفرة في الحمام 

ملائمة للأفراد أو الأزواج أو المجموعات.

طقوس الحمام    
		 60 دقيقة  650 ر. ق.

يقوم هذا الطقس على تنقية وتنظيف البشرة 
حتى الأعماق باستخدام الصابون الأسود 

وتغليف الجسم بواسطة الغسول من أجل 
تغذيته وترطيبه، والنتيجة بشرة مشرقة وصافية 

ومتجددة. 



الحمام التركي    
		 75 دقيقة  750 ر. ق.

انطلق في رحلة مليئة بالراحة والصفاء مع 
طقوس الاستحمام التركية الفخمة التي تشمل 
البخار الناعم والفرك بالصابون الأسود والتدليك 

في سحابة من الرغوة.

الحمام الملكي    
		 90 دقيقة  950 ر. ق.

هو أفخر وأرقى أنواع الحمام، تكمّله وصفة 
كليوبترا السرية، أي قناع التبييض المصنوع من 
العسل والغذاء الملكي، هذه فرصتك للهروب 

إلى عالم الأحاسيس المطلقة!



حالات الحمل
يرُجى السماح لفريق المنتجع الصحي بإرشادكِ 
في اختيار العلاجات الأكثر ملاءمة لكِ خلال هذه 

الفترة الاستثنائية. لسوء الحظ، نحن لا نقدم 
جميع علاجات المنتجع للحوامل اللواتي هن 

في الأسابيع الـ ١٢ الأولى من الحمل ولكن لدينا 
توصيات محددة.

سياسة الإلغاء الخاصة بالمنتجع 
الصحي

لتغيير العلاج أو إلغائه بدون رسوم، يلزم تقديم 
إشعار قبل ٢٤ ساعة على الأقل.

أكمل تجربة المنتجع الصحي في المنزل
لمواصلة تجربة المنتجع الصحي في المنزل، 

يمكنك الاختيار من بين جميع المنتجات 
المستخدمة في العلاجات والمتوفرة لدى مكتب 
الاستقبال، وسيكون من دواعي سرور فريقنا أن 
ينصحك بشأن المنتجات الأكثر ملاءمة لاحتياجاتك.


